ACROSPORT 5¢ : EVALUATION MAITRISE COLLECTIVE

Exigences au niveau collectif :

» L’enchainement contient au moins 5 constructions, statiques ou dynamiques et dure entre 2mn et 4mn
» La musique est instrumentale et la tenue vestimentaire adaptée au style
» Une construction aura au moins une fois le voltigeur en position renversée.

Musique utilisée : /1.5
Tenue étudiée : /1.5
Constructions Dessin Valeur | Constructions
présentées Validées
/3
Duo statique
/3
Duo statique
Trio /3
/3
Trio
Chadine /3
(NB : La valeur de la chaine
est donnée par la valeur du
duo statique inséré
dedans. Attention : Ce ne
peut pas étre un duo déja
inscrit sur la fiche).
Chadine /3
(Mémes consignes que la
précédente)
/3
Duo dynamique
Duo dynamique /3
1 Acrobatie /3
supplémentaire au
choix
TOTAL de I'équipe : /30
TOTAL de I'équipe / 3 : /6




