
menu du 06 mai au 07 juillet

Tomates 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Salade à la grecque (tomate, concombre,
fromage de brebis, olive) 

Lait 

Salade verte et dés d'Edam 
Lait 

Céleri à la provençale (tomate mayonnaise,
ail, basilic) 

Céleri, Oeufs, Moutarde, Sulfites 

Vinaigrettes bar moutarde et aux herbes 
Moutarde, Sulfites 

Vinaigrettes bar moutarde et aux herbes 
Moutarde, Sulfites 

Vinaigrettes bar moutarde et aux herbes 
Moutarde, Sulfites 

Paëlla au poulet 
Poissons, Gluten, Lait, Mollusques 

Rôti de boeuf au jus 
Gluten 

Blanquette colin d'Alaska PMD 
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait 

Paëlla au poulet 
Poissons, Gluten, Lait, Mollusques 

Courgettes persillées 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Petits pois à l'étuvé 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Haricots plats à l'ail 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Carottes et navets 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Riz créole 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Spaghetti 
Gluten 

Pommes de terre quartier avec peau 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Semoule 
Gluten 

Saint paulin 
Lait 

Assortiment de yaourts 
Lait 

Fromage fondu Croc'lait 
Lait 

Assortiment de yaourts 
Lait 

Compote pommes allégée en sucres 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Batonnet de crème glacée vanille enrobé
cacao noisette 

Fruits à coque, Lait, Soja 

Fromage blanc au riz soufflé chocolat 
Gluten, Lait 

  S    A    L    A    D    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
03/06/2024 

Mardi 
04/06/2024 

Jeudi 
06/06/2024 

Vendredi 
07/06/2024 



menu du 06 mai au 07 juillet

Coquillettes au basilic 
Gluten 

Daube de boeuf à la Provençale 
Gluten 

Couscous végétal 
Céleri, Gluten, Moutarde, Sulfites 

Aiguillette de poulet rôtie au curry et coco 
Gluten, Lait, Moutarde 

Colin d'Alaska PMD pané riz soufflé 
Poissons, Gluten 

Cordiale de légumes 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Haricots verts à l'ail 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Riz créole 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Pommes de terre roties aux herbes 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Purée à la patate douce 
Lait 

Assortiment de yaourts 
Lait 

Fromage frais Petit cotentin 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Fromage frais Cantafrais 
Lait 

Coulommiers 
Lait 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Gâteau moelleux chocolat aux pépites de
chocolat 

Oeufs, Gluten, Lait, Soja 

Salade de fruits frais 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

  S    A    L    A    D    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
10/06/2024 

Mardi 
11/06/2024 

Jeudi 
13/06/2024 

Vendredi 
14/06/2024 



menu du 06 mai au 07 juillet

Salade coleslaw 
Oeufs, Moutarde, Sulfites 

Salade verte et dés de mimolette 
Lait 

Vinaigrettes bar moutarde et à la tomate 
Moutarde, Sulfites 

Cordon bleu de vollaille 
Gluten, Lait, Soja 

SAUCE BOLOGNAISE 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Parmentier égréné végétal et purée pommes
de terre 

Lait 

Pain de colin d'Alaska PMD 
Céleri, Oeufs, Poissons, Gluten, Lait, Moutarde 

Haricots cocos gratinés 
Gluten 

Spaghetti 
Gluten 

Haricots verts à l'ail 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Ratatouille 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Riz pilaf 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Fromage frais fraidou 
Lait 

Cantal AOP 
Lait 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Fromage blanc craquant pommes et caramel 
Gluten, Lait, Soja 

Gateau aux haricots blancs et abricots 
Oeufs, Gluten 

Salade de fruits frais 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

  S    A    L    A    D    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
17/06/2024 

Mardi 
18/06/2024 

Jeudi 
20/06/2024 

Vendredi 
21/06/2024 
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Carottes rapées 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Vinaigrettes bar moutarde et sauce Bulgare 
Lait, Moutarde, Sulfites 

Omelette à la tomme 
Oeufs, Lait 

Riz, colombo de pois chiche 
Moutarde 

Boeuf façon Lomo Saltado 
Gluten, Sésame 

Dés colin d'Alaska PMD sauce aux légumes
d'été 

Crustacés, Poissons, Gluten, Lait 

Boulgour au coulis de tomate 
Gluten 

Blé tendre 
Gluten 

Pommes de terre vapeur 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Carottes persillées 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Courgettes braisées 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Assortiment de yaourts 
Lait 

Emmental 
Lait 

Brie 
Lait 

Mimolette (accompagnement) 
Lait 

Banane au chocolat 
Lait, Soja 

Salade de fruits frais 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Glace à l'eau mister freeze 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

  S    A    L    A    D    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
24/06/2024 

Mardi 
25/06/2024 

Jeudi 
27/06/2024 

Vendredi 
28/06/2024 
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